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I 3 GRANDI TOTALITARISMI
(sintesi)
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FASCISMO

ü Cancellazione delle differenze tra 
classi sociali e omologazione del 
popolo basata sull’identità 
nazionale Italiana.

ü Un unico partito (Fascista)
ü Un unico sindacato (Fascista)
ü Pensiero unico
ü Propaganda e «distorsione» della 

realtà
ü Persecuzione degli avversari 

politici
ü Culto della personalità del Leader
ü Recupero del prestigio 

internazionale della nazione
ü Militarismo e polizia segreta
ü Controllo dello Stato 

sull’economia
ü Autarchia
ü Violenza come strumento di 

controllo della società
ü Espansione coloniale

NAZISMO

ü Cancellazione delle differenze tra 
classi sociali e omologazione del 
popolo basata sulla razza (ariana).

ü Un unico partito (Nazista)
ü Un unico sindacato (Nazista)
ü Pensiero unico
ü Propaganda e «distorsione» della 

realtà
ü Culto della personalità del Leader
ü Recupero del prestigio 

internazionale della nazione
ü Militarismo e polizia segreta
ü Controllo dello Stato 

sull’economia
ü Autarchia
ü Campi di concentramento per 

avversari politici ed ebrei.
ü Violenza come strumento di 

controllo della società
ü Espansione territoriale e 

conquista

STALINISMO

ü Una sola grande classe sociale 
(operai e contadini)

ü Un unico partito (Comunista)
ü Propaganda e «distorsione» della 

realtà
ü Culto della personalità del Leader
ü Polizia segreta
ü Controllo dello Stato 

sull’economia
ü Autarchia
ü Campi di concentramento per 

avversari politici
ü Terrore come strumento di 

controllo della società
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DEFINIZIONI UTILI

PENSIERO UNICO

Il pensiero unico è
l'assenza di differenze di idee 
politiche, economiche e sociali 
all’interno di una società.

In sostanza, il pensiero unico è 
un insieme di concetti, 
contenuti, idee, 
comportamenti e 
atteggiamenti che domina 
l’intera società, escludendo 
idee / soluzioni / ideologie 
diverse o contrastanti.

Il pensiero unico caratterizza
le grandi dittature e i 
totalitarismi all’interno dei 
quali non è possibile «pensare 
diversamente».

AUTARCHIA

L’autarchia è la condizione 
di un paese che mira 
all'autosufficienza 
economica, nell'obiettivo 
di produrre sul territorio 
nazionale i beni che 
consuma o utilizza, 
limitando o annullando gli 
scambi con l'estero.

CULTO DELLA 
PERSONALITÀ

Il culto della personalità è 
una forma di idolatria 
politica che porta alla 
venerazione e 
all'esaltazione del 
pensiero e dell'opera di un 
personaggio politico al 
quale vengono attribuite 
doti di infallibilità e alla 
cui figura di capo si fa 
risalire tutto il bene di un 
Paese.

PROPAGANDA

La propaganda è un 
tipo di comunicazione 
caratterizzato dalla 
volontà di indirizzare e 
manipolare il 
comportamento delle 
masse utilizzando ogni 
mezzo idoneo (cinema, 
televisione, radio, giornali, 
programmi scolastici, ecc.) 
per influire sulla 
psicologia delle persone e 
costituire un «pensiero 
unico».


